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Vitréolyse des Corps Flottants au Laser YAG

Madame, Mademoiselle, Monsieur,

Votre ophtalmologiste vous propose une vitréolyse au laser, c'est-a-dire la fragmentation des
corps flottants qui sont responsables de vos troubles visuels.

Le corps vitré est le gel, transparent a I'état normal, qui remplit I'espace situé entre le cristallin
et la rétine. Il n'est pas indispensable pour la vision, mais parfois devient inhomogéne et
entraine des troubles visuels a type de corps flottants.

La vitreolyse est réalisée en position assise, dans le cabinet medical. Elle est indolore. Aprés
instillation d’une goutte d'anesthésie, votre ophtalmologiste pose un verre sur I'eeil. Les
impacts lasers vaporisent, fragmentent et déplacent en dehors de l'axe visuel vos corps
flottants.

L'alternative au traitement laser est la vitrectomie, chirurgie d'ablation du vitré.

Une a 3 séances de laser sont parfois nécessaire pour éclaircir l'axe visuel. Le temps de
traitement n'excédera pas 10-15min par seance. Il n'y a pas de précaution particuliere en post-
opératoire.

Effets indésirables : Dans les premiéres heures, vous pourrez ressentir un éblouissement, une
vision brouillée.

En post-opératoire, certains signes doivent motiver une consultation en urgence : aggravation
brutale du nombre et de la densité des corps flottants, voile noir périphérique se déplacant

vers le centre du champs visuel, baisse de vision, ceil rouge et douloureux.

La plupart des procédures laser sont extrémement stres mais présentent toutes des risques
potentiels, comme toutes les proceédures techniques médicales et/ou chirurgicales.

Le traitement par laser a pour risques potentiels : vision floue, augmentation des corps
flottants, inflammation et/ou infection oculaire, élévation de la tension intraoculaire, cataracte,
dechirure(s) rétinienne(s), hémorragie intra-oculaire, décollement de rétine. Dans le pire des
cas (ce qui est rarissime), ces complications peuvent conduire a la cécité ou a la perte de I'ceil.
Au cours de la séance, chez certaines personnes, un malaise vagal peut se produire.

Votre ophtalmologiste est disposé & répondre a toute question complémentaire que vous
souhaiteriez lui poser.



Les dispositions réglementaires font obligation au meédecin de prouver qu'il a fourni
linformation au patient. Aussi vous demande-t-on de signer ce document dont le double est
conserve par votre médecin.

Votre ophtalmologiste est disposé a répondre a toute question
complémentaire que vous souhaiteriez lui poser.

Les dispositions réglementaires font obligation au médecin de prouver qu'il a
fourni I'information au patient. Aussi vous demande-t-on de signer ce document
dont le double est conservé par votre médecin.

J€ SOUSSIGNE() oriieiieiiiie e e e e e e e e e e a e e e e e ae e neas reconnais que
la nature de l'intervention, ainsi que ses risques, m'ont été expliqués en termes
que j'ai compris, et qu'il a été répondu de facon satisfaisante a toutes les
questions que j'ai posées.

)'ai requ une information sur tous les colts de I'opération

)'ai disposé d'un délai de réflexion suffisant et :

€ donne mon accord pour la réalisation de I'acte qui m'est proposé.

€ ne donne pas mon accord pour la réalisation de I'acte qui m'est proposé.

Date 09/12/2021et Signature

Fumer augmente le risque de complications chirurgicales de toute chirurgie.

Arréter de fumer 6-8 semaines avant I'intervention élimine ce risque supplémentaire.
Si vous fumez, parlez-en & votre médecin, votre chirurgien et votre anesthésiste ou
appelez la ligne Tabac-Info-Service au 3989 pour vous aider a réduire les risques et|
mettre toutes les chances de votre cété.




